
Thème 2023-2024 

LE CORPS 

Les origines de la médecine 
Soins du corps et hygiène de vie 

La beauté à travers les âges 
L’idéal du beau corps 

Parures et cosmétiques 

Dans la cité 
Stade, Gymnase 
Thermes, Amphithéâtre 
Sport, jeux et spectacles 
Sport et politique 

Le sport 
Histoire des Jeux Olympiques 
Pratiques et valeurs du sport 
Les dieux du stade 

Mythologie  
Hommes, bêtes et dieux 
Le corps des héros 
Corps monstrueux 
Les métamorphoses 

Corps et religion  
Les pratiques funéraires 
Le pur et l’impur 
Les sacrifices 
L’âme et le corps 

Le corps dans sa dimension sociale  
Le féminin, le masculin 

Esclaves et citoyens 
Acteurs et orateurs 

Etymologie  
Les mots du corps,  
de la médecine,  
du sport 

La place du corps dans l’éducation 
En Grèce, à Rome et aujourd’hui 

Pudeur 
Érotisme 

Sexualité 

Le corps et ses représentations  
Littérature, sculpture, peinture, théâtre 

Le corps intime 

Option Culture générale 
monde antique, monde moderne 

 « Aux sources de l’histoire européenne, il existe un Monde.  

 Un univers construit autour de la Méditerranée.  

 Il s’est bâti en deux temps, grec puis romain.  

 On dit ce Monde antique, mais il reste plus que jamais  

 d’actualité, car il a nourri notre Monde moderne. » 

      L. Testot, Sciences Humaines, 2021 
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Ouvert à tous ! 
Compatible avec les sections euro 



Confronter les époques 
Ici, nous mettons en perspective les grands enjeux du monde contemporain en 
remontant à leurs sources antiques : que doit-on aujourd’hui aux Grecs et aux Ro-
mains ? En quoi la connaissance de la culture gréco-latine permet-elle de mieux 
comprendre notre monde et nos modes de vie actuels ? 

 

Faire du lien entre les disciplines 
Chaque année, nous croisons les regards autour d’un grand thème situé au carre-
four des disciplines : littérature, histoire, philosophie, langues anciennes, arts et 
sciences…l’approche transdisciplinaire invite les élèves à faire des liens entre les 
différents domaines de connaissances. 

 

Améliorer ses compétences en langue française 
Ce projet culturel comporte une dimension linguistique qui permet aux élèves 
d’enrichir leur vocabulaire et leur compréhension de la langue française : l’ensei-
gnement des bases du grec et du latin met ici l’accent sur l’étymologie, afin de 
montrer comment les racines ont évolué et comment les mots ont changé de sens 
au fil des époques.  

 

Consolider ses méthodes de travail 
L’approche transdisciplinaire et la pédagogie de projet qui sont au cœur de cette 
option permettent de renforcer de nombreuses compétences transversales essen-
tielles à la réussite de tout élève au lycée : prise de notes, recherche documen-
taire, traitement de texte, synthèse de documents, travail de l’oral… 

 

Développer un rapport vivant à la culture 
Pour initier les élèves à différentes pratiques culturelles, des sorties et des rencontres 
seront organisées en lien avec le thème annuel du projet : visites, voyages, spec-
tacles, dialogues avec des professionnels… L’enjeu est de nourrir en chacun le 
plaisir d’apprendre et d’élargir son horizon culturel. 

 

UN PROJET HUMANISTE 
POUR DES SAVOIRS FONDAMENTAUX 

De nombreux débouchés en 1ère et Tale 

 

L’option LATIN ou l’option GREC pour le BAC 

A l’issue de la Seconde, tous les élèves de l’option « Culture Générale » pourront 
s’inscrire en option LATIN ou en option GREC pour le cycle Terminal, qu’ils aient 
déjà suivi, ou non, ces enseignements au collège. 

Affectées d’un coefficient 4 dans le Contrôle continu du Baccalauréat, ces op-
tions constituent un atout de poids pour valoriser son dossier dans Parcoursup, 
notamment au regard des filières sélectives.  

Compléments évidents aux études en lettres et sciences humaines, ces options 
s’adressent aussi aux élèves portés vers des études scientifiques et commer-
ciales : elles développent rigueur, qualités rédactionnelles et culture générale. 

 

Les Modules d’approfondissement en vue du Post-Bac 

L’option « Culture Générale » est également une porte d’entrée privilégiée vers 
les Modules d’approfondissement proposés aux élèves de 1ère et Tale pour renfor-
cer leur préparation aux études supérieures : découverte du Droit, Histoire des 
Arts, Concours général de Philosophie, Culture générale pour les Concours 
(Sciences Po, prépa commerce, prépa scientifique…) . 

 
Projet culturel 

+ module linguistique (latin et grec) 

= 2,5 h /semaine 

Cette nouvelle option est spécifique au niveau Seconde.  

Elle est ouverte à tous les élèves. 

Une option pour la classe de Seconde 


